OAHrIEZ ZYAAOIHZ

AVTINNKTIKO AnoBnkeuon P
Mpoodiopicpog Opog EDTA ﬁ:pmé gi")‘"‘é Hnapivn 2 2-8 °C -20 °C @
F

ACTH N X 1 prva*** 3
Agoron N 48 h 6 Jrveg
ANCA N N N N 14d 6 URveg
Anti-DNase B N 8d 3 prjvec*
Anti-ds DNA N N N N 14d 6 Jrveg
Anti-ss DNA N N N N 14 d 6 Wveg
Anti-ENA N N N N 7d 6 Mrveg
AMA (AvTigiToxovdpiakd AvTi.) N N N N 14d 6 Jrveg
APCA N N N N 14d 6 URveg
ASMA N N N N 14d 6 Mrveg
ASTO N N N° 48 h 6 HNveg
A-TEST N 3d 6 Wveg
C Avtidpwoa NMpwTeivn (CRP) N N N 3d 6 Mrveg 12
C1INH (avaoToA£ag E0TEPACNG) N N N 8d 1 €rog*
C3 & C4 (ouoT.cUHNANP®OUATOG) N N N 48 h 8d
CA125 N 24 h 2 prjvec
CA15-3 N 24 h 2 prjvec
CA 19-9 N 48h | 6 prvect+*
CA 50 N N 3d 3 prjveg
CA 72-4 N N N 48 h | 2 prveg ¥**
CCP2 IgG N N N 7d 6 prves
CEA N 48h | 3 pfvect**
CH50 (oupnAfpwpa oAiko) N 24 h 7d
CYFRA 21-1 N N 7d 2 pfvec
C-NenTidio N 24 h 3 pfvec*** | 3,29
Depakene N N N 7d 3 prjveg
DHEA N 24 h 2 Jrveg
DHEA-S N 48h | 2 prvec ***
DHT (A1iSpoTECTOOTEPOVN) N 24 h 2 prveg
Digoxin N N N 48 h 6 Wrveg
Free PSA N 48 h 5 UAvec***
FSH N 48 h 1 &Toc***
FT3, FT4 N N N 48h | 6pfvect** | 3
GAD (anti-GAD) N N N N 14d 3 unveg
HbsAg N N ACD N N 6d 3 prveg
HE4 N 4d 2 Jrveg
HIV LII N N N N N 10d 6 LrVEC
HTLV N N N N 7d 6 prveg
IAA (autoavr. Ev. IvgouAivng) N 48 h 3 prjveg
IA-2 N N N N 14 d 3 pnveg
ICA (vnoi1diakda avrioopara) N N N N 14d 3 prveg
Inhibin B N 24 h 1 pnva
IgF-BP3 N Nt 24h | 1é&106(-25) | 24
Keppra N 3d 1 prva
Le-test N N N N 14d 6 Jrveg
LH N 48h | 3 phvect**
LKM1,2,3 N N N N 14d 6 prvec
MCA N ACD N 48 h 2 prjvec
Mono-test N N N 7d 6 Wrveg
Anti — Mullerian Oppévn (AMH) N N 48 h 2w 29
Musk N 1 pnva
NSE N 24h 1 pAva***
NTx (N-TeAonenTidio) N 24 h 3 pnveg 3
PAPP-A TEST N N 24h 2 prveg
PINP N N N 5d 6 priveg
PSA N 48 h | 5 prvecr*x
Rast (IgE €181k avocoo@aipivn) N 6d 6 URveg
RF (pgupaTosidic napayovrac) N N N 7d 3 prveg*
RPR N N i0d 6 prveg
scC N N Nt 48 h 2pnves | 30
SHBG N 3d 1 prva***
T3 & T4 N 48h | 6 prveck**
Tegretol N N N 7d 6 URVeg




0dnyog Epyaornpiakwv EEeTdoewv — IN VITRO LABS

AVTINNKTIKO

Ano@nkeuon %
Mpocdiopicpog Opog EDTA h‘;p"‘é gﬁu)‘"‘é Hnapivn 2-8°C -20°C @

TNF-a (Map. VEKPpWong OYKwV) N N N 24 h 6 Wveg
TPA N 24 h 2 prveg
TPHA N N 7d 6 Mrveg
Trileptal N 3d 1 prva
TSH N N N 48 h 6 prvegk**
TSI N 14d 3 prveg
Vancomycin N N N 8d 3 pnveg
VDRL N N 10d 6 Mrveg
WIDAL N 48 h 3 Mnveg
Weil-Felix N 48 h 3 Jrveg
Wright N 48 h 3 Jnveg
A1l — AvTiBpuyivn (A1AT) N N 3d 1 pAva
A1 'O%ivn NAukonpwTEivn N Nt 7d 3 prvec*
A2- Makpoo@aipivn (a2-M) N N 7d 3 prvec*
a-FP N 48 h 6 Prvec***
Adpevalivn (Eniveppivn) N 48 h 1 ynva 3
‘AlwTo oupiag (BUN) N N 1w 1 £€10G
AGAT, MTPO N N N 3d 1 pnva
A18avoAn (AAkooAn) N N N N 4 pnvec 1 €10C 28
AkeTuAoxoAivn (avTio. €v. Ynod.) N 1 pnva
AABoupivn (ALB) N N 5 prveg 3 prveg
AASoAdGon N N N N 5d 3 pnveg 3
AAJ30OTEPOVN N N 3d 2 Jnveg 3
AAkaAiki) pwopartdaon (ALP)® N N 1w 2 prveg
ApivonenTidaon Asukiving (LAP) N N 48 h 10d
Appwvia (NH3) N N4 2h 3w 3
ApuAdon N N 1w 1 €10
Apulog1dég A (SAA) N N 8d 3 prvec*
AvoOOnAEKTPOPOPNON N 7d 1 pnva
AvoookaBnAwon (IFE) N 7d 1 prva
Avoooo@aipiveg I1gG, IgA, IgM N N N N 4 prveg 6 prveg
Avocoo@aipivn D N 7d 1 prva*
Avocoo@aipivn E N N N N 7d 3 prjveg
AvTINUPNVIKA avTiIo®PATa N N N N 14d 6 prveg
AvTiowpata AdevoioU N 7d 6 Wrveg
AvTiowparta ApoiBadag N N N 7d 6 prveg
AvTio. AvepoBAoyiac-Epnn {woT. N N N N 7d 10 prveg
AvTio®paTta évavti BpoukéAAag N N N N 7d 10 priveg
AvTio. év. Borrelia (vooog Lyme) N N N N 7d 6 prveg
AvTio. év. Helicobacter pylori N N N 3d 6 Mrveg
AvTio®paTta évavrti EXIVOKOKKOU N N 7d 6 Wrveg
AvTiowpara évavri Agiopaviag N N N 7d 6 Wveg
AvTiowparta évavti AenTooneipag N N N 7d 6 Jrveg
AvTioapara 'Epnnra N 7d 6 Wrveg
AvTioopata EpuBpdg N N N 14d 1 pnva
Avrio®para IAapag N N N N° 7d 10 prveg
AvTiowpata KapdioAinivng N N N 48 h 3 pnveg
AvTioopata KoilAiokdkng N N N N 14d 6 Wveg
AvTio. KutTapopeyaloiot -CMV N N N 14d 6 Jrveg
AvTiooparta évavTi AIgTEpiag N 7d 3 pnveg
AvTioopara ev. Epstein Barr N N N 7d 6 Wnveg
AvTio®paTa £v. MukonA.. hominis N N N N 14d 2 WRveg
AvTio. £v. MukonA. nveupoviag N 24 h 10 prjvec*** | 29
AvTioopaTta ev. OupsanAdopaTog N N N N 14d 2 Jnveg
AvTiowpara £v. NMapBoiou B19 N N N N 3d 6 Jrveg
AvTio®para NapwTiTIdag N N N N° 7d 10 prveg
AvTioopaTta évavTi PIKETOIOV N 7d 6 prveg
AvTio. £€v Tofokdapag N N 7d 10 prvec
AvTio. £€v TofonAaoparog - TOXO N N N 14d 6 URveg
AvTioopara gv. Tpenoviparog N N 7d 6 prveg
AvTio. €v. XAapudiwv nveupoviag N N N N 7d 6 Urveg
AvTiO. £v. XAapudinv Tpax®uaTog N N N 3d 6 URVeg
AvTI. év. XAQUUSI®V WYITAKGOOEWG N 48 h 2 URveg




OAHIIEZ ZYAAOIHZ

AVTINNKTIKO AnoBnkeuon P
Mpoodiopicpog Opog EDTA ﬁ:pmé gi")‘"‘é Hnapivn 2 2-8 °C -20 °C @
F

AnoAinonpwreiveg A1 & B N N N 5d 3 prjvec* 24
Antoo@aipivn (HPT) N N N 7d 2w
AcoBéoTio 1oviopévo (Ca*™) N 5h 6 Wrveg 3,25
AoBéoTio oAiko (Ca) N N 3w 8 prveg 3,25
Au&nTiki) Oppovn (GH) N 8h 2 prveg 3
B2-GP1 N N N N 14d 6 prvec
B2- Mikpoo@aipivn N N N 7d 2 prjvec*
B-Cross-Laps N 8d 3 prveg*** | 21
BiTapivn A N N 24 h 1 pnva 15
Bitapivn B12 N N N 48 h 2 prveg 15
Bitapivn B6 N N 3d 1 prva 18
Bitapivy C N N° X 5d 27
Bitapivn 1,25-Aiudpo&u-D N 3d 6 prveg
Bitapivn 25-Ydpo&u-D N N N 12d 1 prva
BiTapivn 25-Ydpotu-D2 & D3 NB N 4d 1 prva
Bitapivn E N N 24 h 1 pnva 15
B-Xop. Flovadorpopivn (B-HCG) N N N 7d 1 €10
B-Xop. lov. eAetO. (FB-HCG) N N N° 3d 6 priveg
FaAakTikn Apudpoyovaon (LDH) N 4d 6w 26
LDH - Igoéviupa N X X 5
FaAakTikd o0 (LAC) N N| 10d lppva | 3,25
FacTpivn N N it 4h 1 prva
y-IAoutapuAoTpavopepdon GT) N N 1w >1 &10C
FAukoln N N N N N 3d 1 ynva 23
A4 Av3pooTevediovn N 24 h 2 Jnveg 3
ArrravOpakika (HCO3Y) N N 1w 2w 1
EAa@pEG eAeUOEPEG K-A aAugideg NE 3w 3 prveg
EAapég oAIkEG K-A aAuGideg N N 14 N 1 piva 6 priveg
‘Eppeon Coombs N N 48 h 3 prjveg
EpuBponoinTivn N 7d 2 Jrveg
HAekTpo@Opnon AINONPOTEIVAV N N 3d 3
HAEKTPOPOPNON NPWTEIVOV N 10d 1 prjva**
HnaTiTida A - AvTic®Opara N N & ACD N N 14d 3 prveg
HnaTimida B - Avrioc®uara N N ACD N N 6d 3 Wnveg
HnatiTida C - AvTio®para N N & ACD 3d 3 prveg
HnaTtimida D - AvTicopara N N N 3d 3 prveg
HnaTimida E - AvTioopara N N N N 5d 3 Uveck**
Og0@uUAAivn N N N 8d 3 prjveg
Qupeoopaipivn (TG) N 3d 2 Jrveg 3
IvoouAivn (INS) N 24 h | 3 pAveg*** | 23,29
IvrepAeukivn 6 N N N 24 h 6 Mrveg
KaAio N N 2w 6 Jrveg 25
KaAgiTovivn (CT) N N X 15d 3
Kivaon kpeativng (CK) N N © 5d 1 prva
CK-MB mass N N 3d 1 pAva*/***
Kopeopdg a13npo@uAlivig N 7d 1 pyAva
KopTiZoAn N 48 h 6 Jrjveck** 3
KpeaTivivn N N N 1w 3 prveg 22
Kpuoogaipiveg N 24 h 3
KukAoonopivn (CsA) oAIkO aipa (EDTA) 7d
KuoTaTivn C (Cystacin C) N N 1w 3 prvec*
Asukaoparta ohika (TP) N N 1 pAva 2 Jnveg
AenTivn N N 24 h 6 Jrveg
Aigio (Li) N N N 7d 6 Hriveg
Aindon N N 1w 1 £€10¢
Anidia oAika N N 7d 3 pnveg 3
Ainonpwteivn a [Lp(a)] N N° 7d 1 prva * 3
Mayvnoaio (Mg) N N 1w 6 prveg 25
MakponpoAakTivn (m PRL) N 48 h 6 prvec***
MeBuApalovikd OEU (MMA) N X 1 pnva 16
MerartpenTiko €vi. ayy. (ACE) N N 18d 6 prveg
MoAuBdog (Pb) OAIKO aipa (EDTA) 4d 2




0dnyog EpyaoTnpiak®v EEeraoswv — IN VITRO LABS

AVTINNKTIKO Ano@nkeuon %
Mpocdiopicpog Opog EDTA E'GTP"“.’ gﬁu)‘"‘é Hnapivn 2 2-8°C -20°C @
F
Muoopaipivin (Myo) N N N 3d 3 prvec*
Narpio N N 5d 3 prveg
NarpioupnTikoé nenTidio BNP N 24 h 9 prveg
NaTtpioupnTikO nent. pro-BNP N N N 3d 2 £
Nopadpevalivn N 48 h 1 prva 3
5- NoukAeoTidaon (5-Nu) N N7 1w 1 prva
NTonapivn N 48 h 1 pnva 3
OioTpadion N N N° 48 h 2 prveg
010TpI0AN EAEUOEPN N 7d 6 Mrveg 3
010TpOVN N 24 h 2 URveg
OpokuoTeivn (tHey) N N 48 h 13w
'08ivn pwogaraon (ACP) +ACP-P N 3d 6 MUrveg 3,7
OoTtaon (BSAP) N 3d 1 pnva
OoTeokaloivn N¢ 3d 3 PAveCk ¥ *
OoTikO kAdaopa ALP (BAP) N N 7d 2 prjveg
Oupia N N 1w 1 £€10C
Oupiko o&U N N 5d 6 Wrveg
MapaBoppovn N2 N 3d -70°c [ 3,20
MpoysoTepdvn N 48 h 6 Prvegk**
NMpokaAaoitovivy (PCT) N N N ° 24 h 3 pfvegt** | 13
MpoAaxTivn (Prl) N 48 h 6 Prvec*** 3
MpooTaTiko KA. 6EIVvhiG poP. N 3d 6 PRVeEC 3,7
Pevivn apeon (active) N X 6 Wveg 3
Pevivng dpacTikdTnTa (PRA) N X** 1 prva 3
PuBuog on. dindnong (GFR) N N 2-4d 3 pnveg
ZeAnvio (Se) N 24 h 3uivec | 2,25
ZepoTovivn N 6 h 6 Prvec*** 3
ZepoulonAacpivn (CER) N NAI N 2w 3 priveg
Z15npodeopeuTIKN 1IKav. (TIBC) N 7d 1 pnva 3
Zidnpog (Fe) N N 3w 1 £€10¢G 3
Z15npo@uUAAivnG unodoxeig N N 8d 3 prjvec* 3
Zwparopedivy C N N 24h | 1€106(-25) | 24
TakpOoAipog OAIKO aipa (EDTA) 7d
TeoTooTepovn EA. (FTESTO) N 24 h 2 prveg 3
TeoTooTEPOVN OAIKN N 48 h 6 WVveck** 3
Tpavoapivéon OE. (SGOT) N N 7d 3 priveg 3
Tpavoapivaon Mup. (SGPT) N K 1w -40 °C 3,8
Tpavo@aipivn, Z13npopuAlivn N N N 3d 3 prvec* 3
TpiyAukepidia N N 7d >1 €106 3
Tponovivn I (TnI-Ultra) N N 10 N 10 24 h 1 piva***
Tponovivy T (cTnT) N N N ° 24 h 1 £Tog***
TpunTdon N N N 5d 1 prva
Y3poEuBouTupiki apudp. (HBDH) N N N 7d 7d
17-Y3poEunpoyeoTepovn N 24 h 2 Jnveg
YnokAdoeig IgG N N N 8d 1 prva
®daivoBapBitaAn (Luminal) N N N 7d 6 UNveg 22
®aivuroivn (Epanutin) N N N 8d 5 prveg 22
®PeppiTivn N N N ° 7d 1é&rog | 17,22
®poukTolayivn N N N 14d 2 Jnveg 3
®UAAIKO OEU 0poU (BiTapivn BY) N N ° 48h | 1pdvaxx= | 3,15
®oopopoc (P) N N 5d 3uivec | 22
XaAkog (Cu) N N 2w 1 €10g 2,3
XAwpiouxa (CI) N N 1w 6 prvec 3,22
XoAgpuBpivn N N N 1w 3 prvec 15, 22
XoAnoTepoAn N N 7d 3 prveg 3
XoAnoTepoAn HDL N N 7d 3 pnveg 3
XoAnoTepoAn LDL N N 5d -80 °C 3, 19
XoAnoTepoAn VLDL N N 5d -80 °C 3, 19
XoAika O&éa N 1w 1 €10¢ 24
Xpwpoypavivn A N N 24 h 6 prveg
Weuddapyupog (Zn) N N 1w lpava | 2,3
WeudoyoAiveoTepdaon (SChE) N N N 7d 2uivec [ 23




OAHIIEZ ZYAAOIHZ

AVTINNKTIKO Ano@nkeuon %
. . . . N
Npoocdiopiopodg 0pP0G | ppra | KiTPIK® | OBakid | yoooivn | A | 2-80C -20 °C @
Na K
F
WYuxpoouyKOAANTIVEG N 3d
QopwTikéTnTa (Osm) N 7d 3

EMEEHIHZEIZ

STov nivaka ava@EPovTal ol Mo CUXVEG eEeTATEIG. MapoAa auTa ival Xprioio va GUKBOUAEUEOTE TIG €Ni HEPOUG 0dnyieg ava e&éTaon.
Eniong dev avagépovTal ol avaAUoei§ yia TNV aipooTaon, Kabwg kai of avaAUoEIG Nou ekTeAoUVTAl 0€ ONIKO qipa (aIdaToAOYIKEG,
JopIakée, BITapiveg K.A.0).

@ Mpoooxn! anarolvTal opIoUEVOI NPOAVAAUTIKOI XEIPIOKOI, BA. ENEENyYNOEIG

N - vai, anod&kTo
h - wpeg

w - eBdopadseg

d - npépeg

1. 'EkBeon Tou OeiyuaTog GTOV AEpa WMopei va Npokahéoel, oe SIA0TNUA KIag wpag Heiwon TN TIFNAG €wG kal 6 mEQ/L (epunTika
KAEIOTO OWANVApPIO).

2. SUN\EYETaI KAl CUVTNPEITAl XwPIg enagn Pe PETalo (BA. ouAhoyr| qipaTog yia avaAuan IXVOCTOIXEIWV).

3. BA. npoavaAuTIKEG odnyieg - NposToidaacia eEeTaldpevou r/kai Xeipiopodg SeiypaTog yia Tny eEETaan.

4. Hnapiviko vaTpio kai AiBio €ivar anodekTd, NNapivikd aupvio - 'OXI

5. Suvtnpeital £wg 1 eBdopada otoug 20-25 °C. AnayopeUeTal va @uAdocovTal Ta deiypata otoug 2-8 °C ) aToug —20 °C.

6. Av NpokKeITal va yivel kal NAekTpo@dpnan IcoevlUpwv CK, va npookopieTal Povo deiya opou.

7. Anaiteital oTaBeponoinan (ofivion) Tou opol AUECWE WETA TO dlaxwpIoHo Tou. (BA. npoavaAuTikd XeipIopo deiydaTog yia Tnv
€E€raon). Eniong BA. oUCTACEIG yia Tnv NpoeToldaacia Tou &eTalopevou.

8. Aev ouvioTaTal anoBrikeuon Tou deiyparog atoug -20 °C. AnodekTr n anodrkeuon aToug -40 °C yia 2 prvec.

9. Hnapiviko Aibio.

10. O opog npoTiyaral.

11. Hnapvikd varpio.

12. O1 ouvBnkeg ouvThpnong avagepovtal otny CRP-UL. MNa tnv CRP-HS To deiypa ouvTnpeitarl yia 2 prvec otoug 2-8 °C f yia 3
xpovia aToug —20 °C.

13. Juviotartal n avaluon Tou JeiyldaTog va yiveTal evrog 24 wpwv. Ta KaTeWuyHeva deiypaTa Wnopei va anoAéoouv pEXp! kal 8%
NG apXIKNG TIHAG.

14. YynAa enineda ivwdoyodvou ot deiypata nAdopatog EDTA evdéxeTal va anodmaoouv XaunAa anoTteAéopara.

15. MNpénel va npooTaTeveTal To deiyda anod Tnv €kOean 0To GG KaTd Tn SIAPKEIA ToU XEIPIOWOU Kal TNG PUAAENG TwV JEYUATWV.
16. ®uyokevTpeiTal eviog 20 AenTav.

17. Mpénel va anogevyeTal n Biain anodyugn Tou opol aTtoug 37 °C kar n Biain avadeuon, SI6TI JETOUCIMVE T PEPPITIVN.

18. H &&eTaon exTeleiTal kal o€ oAIkO aipa pe avrinnkTikd EDTA 1 nnapivn. O1 Birapiveg Bl & B2 ekTeAouvTal pdvo o€ OAIKO aipa
(EDTA, nnapivn). Na npooTtaTeleral To deiyda and Tnv €kBeon oTo GwG Katd Tn JIAPKEI TOU XEIPIOWOU Kal TNG GUAAENG Twv
JeIyHdTWV.

19. To deiypa cuvtnpeital atoug -80 °C yia 3 prjveg (dev anoBnkeleral aToug -20 °C). Mévo 1 kUkAog wUENG/andwuing enimpéneTal.
20. Asiypa nhdopatoc EDTA ouvioTdTal. Mnopei va ouvtnpnBei én¢ 3 nuépeg oToug 2-8 °C (0TaBepdTnTa opou 2 nuépec). AvaTpeEte
aTov 0dnyo, evotnTa "Mapabopuovn”, "ETabepoTnTa delyaTwv".

21. Opog iy nAacpa (Na-nnapivn) pnopei va xpnoigonoinBei enionc, ala n otabepoTnTa Tou deiypatog eivar 8 h atoug 2-8 °C R 3
urveg aTtoug -20 °C.

22. O e&eTaldpevog Npénel va €ival vnoTIkog npiv TV didoAnyia.

23. O eEeTaldpevog Npénel va gival vnoTikog 8 wpeg npiv TNV aigoAnwia (n Ayn vepou emITpENETa).

24. O g&etalouevog npénel va gival vnoTiKog 12 wpeg npiv T aioAnwia (n Afwn vepou emiTpeneTai).

25. MNpénel va ano@sUyeTal n NapaTeTapévn nepideon.

26. Av npOKeITal va Yivel kal NAeKTpopopnan 1coevlUpwy LDH, To deiypa va diatnpeital og Beppokpaaia nepiBAAoOvVTOG.

27. H Brrapivng C eival eEaipeTika aoTtabng (oTabepdTnTa pOVO 2 WPEG 0 Bepokpacia nepIBAANOVTOG) Kal yia To AOyo auTo eivai
noAU dUoKOAN N WETPNON TwV EMNINESWV TNG EPYACTNPIAKA.

28. Na unv xpnoldonoleital aAkoOAn w¢ anoAuKavTIkO KaTta Tn guA\oyn f) anoBrkeuon SelypdTwy.

29. Kata T didpkeia TnS NAENG Tou aipaTog, To owAnvapio va Napauevel CUVEXMG NWKATIOWEVO Kal o opbia BEan.

30. Katd Tov Xelpiopd TwV delyUdTwV ouvIoTATal N Xprion paokac kal yavriov (BA. Xeipiouo deiypartoc)

* gpO0OV KaTayuyBei evTog 24 wpmv ano Tnv aihoAnyia

**Fiarnpeital yia 6 Opeg o€ Beppokpaacia 15-25 °C

** g(pOOOV KaTawuxBei evrog 8 wpav anod Tnv aipoAnyia

*%% 1OVO £vag KUKAOC WUENG/anowugng enimpeneTal

X - anayopeUeTal

A - Ta idia 10xU0UV Kal yia TNV NAEKTPOPOPNON 100EVIUHWV

B - 70 qipa va agedei va NAEel ue PUAIKO TPOMO Kal 0 0pOG va dIaXWpPIOTEI TO CUVTOUOTEPO

C - pe apeon @uyokévrpnon (yia Tnv €&€raon o opdg f To nNAdopa pe avTinnkTikod Li-nnapivn eivar anodexktd eniong, ala pe
oTaBepoTnTa 3 WpPEC aToug 2-8 °C N 3 prveg -20 °C).




