
Επιστηµονικό Συµπόσιο
Υποβοηθούµενης Αναπαραγωγής

HANDS ON - Workshop

18-19 Μαρτίου 2022
∆ιεθνές Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών | Μέγαρο Μουσικής, Αίθουσα Banquet

“Πρακτικές Aνάλυσης και Eπεξεργασίας Σπέρµατος
για ∆ιαγνωστικούς & Κλινικούς Σκοπούς”

“Υπογονιµότητα γένους… αρσενικού”

20 Μαρτίου 2022
 Μαιευτήριο ΙΑΣΩ

Γραµµατεία Συµποσίου: Σε συνεργασία:

Το Συμπόσιο έλαβε
22 Μόρια Συνεχιζόμενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

3ο Επιστημονικό Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

“Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”



ΕΓΚΑΤΑΣΤΉΣΕΤΕ ΤΉΝ ΕΦΑΡΜΟΓΉ 
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ ΣΤΟ ΚΊΝΉΤΟ ΣΑΣ 
ΜΕ ΤΑ ΕΞΉΣ ΑΠΛΑ ΒΉΜΑΤΑ: 

Κάντε scan τα παρακάτω σήματα για να 
κατεβάστε από το Google Play Store  
ή το Apple App Store την εφαρμογή  
Events App by EventsAir. 

Την πρώτη φορά που θα ανοίξετε 
την εφαρμογή θα σας ζητηθεί ο κωδικός  
του συνεδρίου (event code).

Πληκτρολογείστε τον κωδικό: IVF 

Η γραμματεία του συμποσίου θα σας 
αποστείλει στο email σας και το προσωπικό 
σας pin για να μπορείτε να έχετε πρόσβαση 
σε όλες τις λειτουργίες της εφαρμογής.

ΔEITE ΤΟ ΑΝΑΛΥΤΊΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ  
ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

Φτιάξτε τη δική σας agenda

Κρατήστε σημειώσεις  
από τις ομιλίες

Ανταλλάξτε στοιχεία  
επικοινωνίας με άλλους  
συνδέσμους

ΕΦΑΡΜΟΓΗ 3ου ΕΠιστημονικοY συμΠοσιου 
υΠοβοηθουμΕνησ ΑνΑΠΑρΑγωγησ
ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ & TABLETS 

iOS συσκΕυΕσ ANDROID συσκΕυΕσ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ Κωσταράς Κωνσταντίνος, Ψαθάς Παναγιώτης

ΜΕΛΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ Μαντζαβίνος Θέμης, Βλάχος Νικόλαος

ΜΕΛΗ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

WORKSHOP ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ        &        ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αλεξανδρίδης Πάρις
Αναστασάκης Ελευθέριος 
Ασκοξυλάκη Μαριλή
Αυγερινός Αντώνιος 
Βαρελά Βίκυ
Βασιλόπουλος Κωνσταντίνος
Βεριγάκης Γεώργιος
Βιτάλης Μιχαήλ 
Βρυώνης Κοσμάς
Γιαντζόγλου Αναστάσιος
Γουγουλάκης Αθανάσιος 
Γρυπάρης Ιωάννης
Δέδες Ιωάννης 
Δεδούλη Σταματία
Διακουμάκος Αθανάσιος

Δρακόπουλος Παναγιώτης 
Ζιώγας Βασίλειος
Καλαντζόπουλος Γεώργιος 
Καλιαντζής Παναγιώτης 
Κανούση Χρύσα
Κάππου Δήμητρα
Καττής Δημήτριος 
Κομζιάς Δημήτριος
Κούρτης Αλέξανδρος 
Κουτουκός Ιωάννης
Λιαμαρκοπούλου Σταματίνα
Μακρή Χριστιάννα
Μάνη Αλεξάνδρα 
Ματζάκου Ιωάννα 
Μπαγιώκος Βασίλειος 

Μπιλάλη Χαρούλα 
Μπιλάλης Δημήτριος
Νικολιδάκης Ιωάννης
Παπανικολάου Αθανάσιος 
Παππά Δανάη
Πεδιαδίτη Ειρήνη
Πιστοφίδης Γεώργιος
Πολυδωρόπουλος Νικόλαος 
Σακκά Νερατζούλα 
Σαλαμαλέκης Γεώργιος 
Στεφανής Πέτρος 
Σύρος Γεώργιος 
Τέρπου Αστέριος 
Τσάγκας Ανδρέας
Φωτόπουλος Σταύρος

Γιατράς Κωνσταντίνος 
Γκαραβέλας Αθανάσιος
Γρηγοράκης Στυλιανός
Δεδούλης Ευάγγελος 

Καλαμπόκας Θεόδωρος 
Κοντόπουλος Γεώργιος
Κωνσταντάκης Ιωάννης
Μουστακαρίας Θεόδωρος

Παρτσινέβελος Γεώργιος
Παχυδάκης Αναστάσιος 
Πολύζος Παναγιώτης
Προκοπάκης Θωμάς 

Κωσταράς Κωνσταντίνος
Δημητρόπουλος Κωνσταντίνος
Βασιλόπουλος Ιωάννης

Σιμοπούλου Μάρα
Νικητός Έρως

Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος
Τζανακάκη Δέσποινα 

Αλεξάνδρου Μαγδαληνή
Βασιλού Κυριακή
Βλάχου Λυδία
Γκαβά Παρασκευή
Γκυζέλη Έλενα
Δούρου Βασιλική
Καστόρα Μαρία
Κλώτσα Ευανθία

Κοβιού Αικατερίνη
Κουτρούμπα Καληνίκη
Κωνσταντουδάκη Μιχαέλα - 
Ελευθερία
Μάη Έλσα
Μάρα Παναγιώτα
Μαυροπούλη Κωνσταντίνα
Μπογιάκη Άννα

Παπακυριάκου Ευμορφία
Φαφούτη Νάσια
Φλώρου Βιολέττα
Χάλαρη Εύη
Χειλάκη Σοφία - Ελισσάβετ
Χοντάλα Αρίστη

Νικητός  Έρως                                                                 
Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος                                
Σκλαβόλια  Έφη 

Σιμοπούλου Μάρα
Τζανακάκη Δέσποινα
Γρηγοριάδης Σωκράτης  

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
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Αγαπητοί Φίλοι και Συνάδελφοι,

Έχουμε την τιμή και την χαρά να σας καλωσορίσουμε  στο  
3o Πανελλήνιο Συμπόσιο με τίτλο: «Υπογονιμότητα Γένους 

Αρσενικού» που διοργανώνει η επιστημονική μη κερδοσκοπική 
εταιρεία «Conception of Life», με τη συνεργασία της «Institute 

of Life» και της «Β΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημίου Αθηνών».

Σκοπός του Συνεδρίου είναι, να εστιάσει αποκλειστικά στον ανδρικό παράγοντα, να 
διερευνήσει τους λόγους της Ανδρικής Υπογονιμότητας και να εφαρμόσει τις πλέον 
σύγχρονες μεθόδους αντιμετώπισης της. 

Στόχος μας είναι, να προσεγγίσουμε τον άνδρα πολυδιάστατα, συνυπολογίζοντας τον 
τρόπο ζωής του, την επαγγελματική του δραστηριότητα, ακόμη και την κοινωνική του ζωή. 
Αυτές οι παράμετροι μπορεί να επηρεάζουν δυσμενώς την γονιμότητα του, αλλά και τη 
γενικότερη κατάσταση της υγείας του.

Για τον λόγο αυτό, ζητήσαμε την επιστημονική συμβολή διαφόρων ιατρικών ειδικοτήτων, 
Γυναικολόγων, Ουρολόγων, Ενδοκρινολόγων, Ανδρολόγων, Εμβρυολόγων και Γενετιστών, 
προκειμένου να αντιμετωπίσουμε από κοινού τον γρίφο της Ανδρικής Υπογονιμότητας. 

Στο τριήμερο συνέδριο μας, εκτός από τις νεότερες εξελίξεις, τις εξετάσεις και τις τεχνικές 
επεξεργασίας σπέρματος, συμπεριλαμβάνεται και ένα workshop (hands on), σχετικά με τον 
τρόπο εφαρμογής τους.

Η ενεργός συμμετοχή σας, θα συμβάλλει στη γόνιμη ανταλλαγή απόψεων, που θα έχει ως 
αποτέλεσμα την επιτυχή έκβαση των εργασιών του συνεδρίου μας.

Περιμένοντας να σας καλωσορίσουμε!

Οι Πρόεδροι

 Οργανωτικής Επιτροπής Επιστημονικής Επιτροπής  
 Κωσταράς Κωνσταντίνος, Ψαθάς Παναγιώτης Μαντζαβίνος Θέμης, Βλάχος Νικόλαος

 

* Η οργανωτική επιτροπή φροντίζει η εκδήλωση να πραγματοποιηθεί σε απόλυτα ασφαλές περιβάλλον,  

τηρώντας όλα τα υγειονομικά πρωτόκολλα, όπως ορίζονται από την κείμενη νομοθεσία.

    ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ
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Βelenky Michael 
Clinical Embryologist, Biologist, IVF unit,  
Assuta Rishon Medical Center, Israel

Bergelson Noam 
Chief Business Officer Fairtility, Israel

Chavez-Badiola Alejandro  
CEO at IVF 2.0, UK

Henκel Ralf 
Extraordinary Professor, Department of Medical 
Bioscience, University of the Western Cape, 
Bellville, South Africa, Chief Scientific Advisor, 
LogixX Pharma, Reading, UK, Visiting Reader, 
Department of Metabolism, Digestion and 
Reproduction, Imperial College London, UK

Pacey Allan 
Professor of Andrology, Department of Oncology 
and Metabolism, University of Sheffield, UK

Palmer Giles 
Clinical Embryologist, UK

Traeger-Συνοδινού Ιωάννα 
Καθηγήτρια Γενετικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Ιατρικής Γενετικής, ΕΚΠΑ, Nοσοκομείο Παίδων  
“Η Aγία Σοφία”, Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο

A

Ανδρεαδάκης Σωτήρης 
Χειρουργός Ουρολόγος Ανδρολόγος

Αντσακλής Αριστείδης 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΕΚΠΑ

Αντωνάκης Γεώργιος 
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας,  
Διευθυντής Μονάδος Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Διευθυντής Μαιευτικής - 
Γυναικολογικής Κλινικής, Αν. Πρόεδρος  
Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστημίου Πατρών

Ανυφαντής Γεώργιος-Σπυρίδων 
Επικ. Καθηγητής Εμβρυολογίας, Επιστημονικά 
Υπεύθυνος Εργαστηρίου Εμβρυολογίας-
Σπερματολογίας Μ.Ι.Υ.Α. Πανεπιστημιακής 
Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Αργυρίου Αναστάσιος 
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος 

Ασβέστης Χάρης 
Ανδρολόγος Ουρολόγος, Νοσοκομείο “ΙΑΣΩ”

Ασημακόπουλος Βύρων 
Δρ. Βιολογίας, Καθηγητής Φυσιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος, Δ.Π.Θ.

B

Βακαλόπουλος Ιωάννης 
Χειρουργός Ουρολόγος, Καθηγητής Ουρολογίας 
Ανδρολογίας Α.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής 
Ανδρολογικής Εταιρείας, Αντιπρόεδρος 
Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Βάκας Παναγιώτης 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΕΚΠΑ

Βασιλόπουλος Ιωάννης 
Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Διευθύνων Σύμβουλος 
Institute of Life

Βλάχος Νικόλαος 
Καθηγητής Γυναικολογίας & Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Ιατρική Σχολή

Βραχνής Νικόλαος 
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αττικό, Visiting Reader In Obstetrics 
And Fetal Medicine, St. George’s University  
of London, London, Uk, Πρόεδρος Εποπτικού 
Συμβουλίου Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Γ

Γαλάζιος Γεώργιος  
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής 
Σχολής Δ.Π.Θ., Διευθυντής Εργαστηρίου 
Εξωσωματικής Γονιμοποίησης Δ.Π.Θ.

Γεωργίου Ιωάννης 
Καθηγητής Ιατρικής Γενετικής & Ανθρώπινης 
Αναπαραγωγής, Ιατρικό τμήμα Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 



88

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

Γιατράς Κωνσταντίνος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ειδικός Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Institute of Life “ΙΑΣΩ”

Γκαραβέλας Αθανάσιος 
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, 
Επιστημονικός Διευθυντης και Ιδρυτής GMG  
Health Care Group, Επιστημονικός συνεργάτης 
Institute of Life “ΙΑΣΩ”, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Ρώμης, Master Παθολογία της κυήσεως,  
Master Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Εξειδικευθείς στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση

Δ

Δεδούλης Ευάγγελος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, IVF, Institute of Life 
“ΙΑΣΩ” 

Δελλής Γρηγόριος 
Χειρουργός Ουρολόγος

Δημητριάδης Φώτιος 
Επίκ. Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Δημητρόπουλος Κωνσταντίνος 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, IVF, Institute of LIFE, “ΙΑΣΩ”

Διαμαντοπούλου Κωνσταντίνα 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Δρακόπουλος Δημήτρης 
Χειρουργός Ουρολόγος Ανδρολόγος

Δρακόπουλος Παναγιώτης 
Γυναικολόγος - Ειδικός Γονιμότητας, Επισκέπτης 
Καθηγητής, Τμήμα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Π.Ν. Βρυξελλών, UZ Brussel, Βέλγιο, Επισκέπτης 
Καθηγητής, Τμήμα Γυναικολογίας, Πανεπιστήμιο 
Αλεξάνδρειας, Αίγυπτος, Ιδιωτικό ιατρείο, Αθήνα 

Δρέττας Πέτρος 
Χειρουργός Ουρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Ε

Ευγενή Λίνα 
Βιολόγος Αναπαραγωγής - Διευθύντρια Τράπεζας 
Κρυοσυντήρησης ΄ΚΡΥΟΓΟΝΙΑ’

Ζ

Ζεγκινιάδου Θεοδοσία 
Βιολόγος Αναπαραγωγής

Ζηκόπουλος Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής,  
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ι

Ισόπουλος Θεοδόσιος 
Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής, Ε.Κ.Π.Α, Instute of Life, “ΙΑΣΩ”

Ιωάννης Καλογήρου 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Κ

Καλαμπόκας Θεόδωρος 
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας,  
Β’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Καλλέργη Σταυρούλα 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ” 

Κανάκης Γεώργιος
Ενδοκρινολόγος - Κλινικός Ανδρολόγος  
(EAA Cert.) Ενδοκρινολογική Κλινική &  
Μ.Ι.Υ.Α. Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών,  
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας

Κοντόπουλος Γεώργιος 
Μαιευτήρας Γυναικόλογος

Κουρή Αγγιολίνα 
Βιολόγος Ανθρώπινης Αναπαραγωγής

Κωνσταντάκης Ιωάννης 
Γενικός Διευθυντής Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής  
Α’ Πανεπιστημιακής Ουρολογικής Κλινικής
Γ.ΝΑ. «ΛΑΪΚΟ»

Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος 
Πρόεδρος & Ιδρυτής Ανδρολογικού Ινστιτούτου, 
Διευθυντής Κλινικής Σεξουαλικής Υγείας, Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών
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Κωνσταντουλάκης Παντελεήμων 
Μοριακός Βιολόγος - Γενετιστής, Επιστημονικός 
Διευθυντής, ΓΕΝΟΤΥΠΟΣ Science Lab

Κωσταράς Κωνσταντίνος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος,  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Λ

Λεβής Παναγιώτης 
Χειρουργός Ουρολόγος - Κλινικός Ανδρολόγος, 
Επικουρικός Επιμελητής, Α’ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Λιαρμακοπούλου Ματούλα 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of LIFE, “ΙΑΣΩ”

Λιόση Μαρία 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Λουτράδης Δημήτριος 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΕΚΠΑ

M

Μακαρούνης Κωνσταντίνος 
Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος

Μακρή Χριστιάννα 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Μακρυγιαννάκης Αντώνιος 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Αν. Κοσμήτορας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης,  
Διευθυντής Μαιευτικής Γυναικολογικής κλινικής 
ΠαΓΝΗ, Διευθυντής Α’ Χειρουργικού Τομέα ΠαΓΝΗ

Μανούσακας Θεόδωρος 
Ουρολόγος, Διευθυντής Γ’ Ουρολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο “Ερρίκος Ντυνάν”

Μαντζαβίνος Θέμης 
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Διευθυντής, 
Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Μαντζαβίνος Σπύρος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Ματζάκα Ιωάννα
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Μανωλάκος Εμμανουήλ 
Εργαστηριακός Κλινικός Γενετιστής

Μαστοράκος Γεώργιος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

Μερτζιώτης Νίκος 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής, Επανορθωτικής  
κ Χειρουργικής Ουρολογίας, Νοσοκομείο 
Metropolitan General, Μετεκπαιδευθείς  (Ex.H.Reg) 
στο Institute of Urology, UCL, UK, Πρόεδρος 
Ελλ. Εταιρείας Εστιακής Θεραπείας

Μουστακαρίας Θεόδωρος 
Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Μπαζαίος Ανδρέας 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος  
Υπεύθυνος Ενδοσκοπικού Τμήματος “ΙΑΣΩ”

Μπιλάλη Χαρούλα 
Βιολόγος Αναπαραγωγής

Μπόλαρης Σταμάτης 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Υπεύθυνος Εργαστηρίων  
& Τράπεζας Κρυοσυντήρησης Μ.Ι.Υ.Α. 
“Ελενα Βενιζέλου”

Μποτζάκη Μητροδώρα 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ” 

Ν

Νικητός  Έρως 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Διευθυντής Εργαστηρίων 
Institute of Life, “ΙΑΣΩ”    

Νικολακοπούλου Μαίρη 
Νομική Σύμβουλος ΕΛ.Ε.Ι.Υ.Α &  
Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας

Νικολέττος Νίκος 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας- 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Μαιευτικής Γυναικολογικής 
Κλινικής Δ.Π.Θ.
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Νταφόπουλος Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας,  
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής & Τράπεζας Κρυοσυντήρησης, 
Μαιευτική &  Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ντούτσουλης Γεώργιος 
Μαιευτήρας - Χειρουργός - Γυναικολόγος  
Ειδικός Γονιμότητας συνεργάτης Μ.Ι.Υ.Α.   
Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Π

Πάγκαλος Κωνσταντίνος 
Κλινικός Γενετιστής, τ. Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής 
Γενετικής, Πανεπ. Paris V, Αντ. Μέλος της  
Εθνικής Ακαδημίας Ιατρικής της Γαλλίας,  
Επιστημονικός Υπεύθυνος του Κέντρου Ιατρικής 
Γενετικής και Γενωμικής, InterGenetics IAE

Πάντος Γεώργιος 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Α.Π.Θ., 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας  
& Στειρότητας

Παπαγεωργίου Θεοχάρης 
Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Παπαχαρίτου Σταμάτης 
Βιολόγος Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Α.Π.Θ.

Παρτσινέβελος Γεώργιος 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Εξειδικευθείς στην Υποβοηθούμενη  
Αναπαραγωγή & Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική,  
Συνεργάτης Μονάδας Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Παχυδάκης Αναστάσιος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Πελεκάνος Μιχάλης 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Διευθυντής Εργαστηρίων 
Αναπαραγωγής, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης 
Κλινικών Εμβρυολόγων

Πρωτογέρου Βασίλειος 
Χειρουργός Ουρολόγος Ανδρολόγος,  
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών

Ρ

Ρήγας Αθανάσιος 
Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινικη Αθηνών 

Ρουμπέσης Παναγιώτης 
Χειρουργός Ουρολόγος Ανδρολόγος, Διευθυντής 
Δ´ Ουρολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο “ΜΗΤΕΡΑ”

Σ

Σακελλαρίου Γεώργιος 
Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής Ελάχιστα 
Επεμβατικής Χειρουργικής Ουρολογίας,  
Β´ Ουρολογικής κλινικής Metropolitan General

Σιμοπούλου Μάρα 
Αν. Καθηγήτρια Φυσιολογίας - Εμβρυολογίας, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

Σκλαβόλια Ευτυχία 
Βιολόγος, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Ανδρολογίας, 
Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Σκουρολιάκου Μαρία 
Αν. Καθηγήτρια Εντερικής & Παρεντερικής 
Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο,  
Κλινική Φαρμακοποιός, Επιστημονική Σύμβουλος 
Κέντρου Διατροφικής Υποστήριξης &  
Διαιτολογίας, “ΙΑΣΩ”

Σκούφιας Σπυρίδων 
Χειρουργός Ουρολόγος, Επιμελητής,  
Ουρολογική Κλινική, “ΙΑΣΩ”

Σούσης Ιάκωβος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος

Σοφικίτης Νικόλαος 
Καθηγητής Ουρολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σπύρου Αλεξάνδρα  
Κλινική Εμβρυολόγος, Institute of Life,  “ΙΑΣΩ”

Σταματίου Γεώργιος 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Μαιευτήρας 
Γυναικολόγος, Πρόεδρος Δ.Σ. “ΙΑΣΩ”
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Σταμογιάννου Λέλα 
Παιδίατρος Παιδοενδοκρινολόγος, Υπεύθυνη 
Ειδικής Μονάδας Αύξησης, Νοσοκομείο 
“ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ”, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια 
Παιδιατρικής, Νοσοκομείο Παίδων  
“Αγλαΐα Κυριακού”

Στεφανής Πέτρος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος

Συριστατίδης Χαράλαμπος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Καθηγητής Μαιευτικής 
Γυναικολογίας - Αναπαραγωγικής Ιατρικής,  
Β’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική,  
Αρεταίειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ

Τ

Ταρλατζής Βασίλειος 
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας και 
Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, Α.Π.Θ., President of 
EBCOG, Regional Trustee Europe, FIGO Board 
of Trustees

Τζανακάκη Δέσποινα 
Κλινική Εμβρυολόγος (Ε.ΔΙ.Π. ΕΚΠΑ), Υπεύθυνη 
Εργαστηρίου Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής/ 
Τράπεζας Κρυοσυντήρησης & Συστήματος  
Διαχείρισης Ποιότητας, Τμήμα Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Β’ Μαιευτική & Γυναικολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Τριανταφυλλίδου Όλγα 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακή 
Υπότροφος, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Τριανταφύλλου Τριαντάφυλλος 
Κλινικός Εμβρυολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Εργαστηρίου Institute of Life, “ΙΑΣΩ”

Τσαλίκης Χρήστος 
Χειρουργός Ουρολόγος - Ειδικός Ανδρολόγος, 
Συνεργάτης Βιοκλινικής Αθηνών

Φ

Φλιάτουρας Χρήστος 
Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος, 
Επιστημονικός Διευθυντής Ανδρολογικού 
Ινστιτούτου

Χ

Χαρβάλου Αικατερίνη 
Καθηγήτρια,Τμήμα Ιατρικής Eρευνας και  
Kαινοτομίας (ΙΜRΙ),  “ΙΑΣΩ”

Χατζημελετίου Αικατερίνη 
Αν. Καθηγήτρια Εμβρυολογίας Γενετικής Στην 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή Α.Π.Θ., Υπεύθυνη 
Εργαστηρίου Εμβρυολογιας Σπερματολογιας και 
Τράπεζας Κρυοσυντήρησης Γαμετών και Εμβρύων  
Α’ Μαιευτικής Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

Χριστόπικου Δήμητρα 
Γενετίστρια, ΕΜΒΡΥΟΓΕΝΕΣΙΣ

Χρούσος Γεώργιος 
Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής Και Ενδοκρινολογίας, 
Κάτοχος, Έδρα Unesco Εφηβική Υγεία Και Ιατρική, 
Διευθυντής, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο 
Υγείας Μητέρας, Παιδιού Και Ιατρικής Ακριβείας, 
ΕΚΠΑ

Ψ

Ψαθάς Παναγιώτης 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Institute of Life, “ΙΑΣΩ”
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ ΜΙΑ ΜΑΤΙΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥή, 18 ΜΑΡΤΙΟΥ 2022 

ΚΥΡΙΑΚή, 20 ΜΑΡΤΙΟΥ 2022 

HANDS ON - Workshop
Πρακτικές ανάλυσης και επεξεργασίας σπέρματος 

για διαγνωστικούς και κλινικούς σκοπούς

ΣΑΒΒΑΤο, 19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2022 

09:00-10:00 Εγγραφές  

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Ι Στυτική Δυσλειτουργία και Ανδρική Υπογονιμότητα

11:00-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΙ Παράμετροι που σχετίζονται με την ποιότητα και  
 τη λειτουργικότητα του σπέρματος

12:30-13:00 Διάλειμμα καφέ - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙIΙ Αίτια Ανδρικής Υπογονιμότητας: Νεότερα Δεδομένα

14:30-15:30 Διάλειμμα γεύματος - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
15:30-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙV Πρωτόκολλα και Προσεγγίσεις Διαχείρισης της    
 Ανδρικής Υπογονιμότητας

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ V Συσχέτιση της Ποιότητας και της Λειτουργικότητας   
 του Σπέρματος με την έκβαση της Εξωσωματικής Γονιμοποίησης

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕξΗ Ι: Διατήρηση Γονιμότητας σε αγόρια προεφηβικής ηλικίας

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕξΗ ΙΙ: Η επίδραση της λοίμωξης COVID-19 και των εμβολίων στην φυσιολογία   
 του ανδρικού αναπαραγωγικού συστήματος: Νεότερα δεδομένα και εξελίξεις   

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕξΗ ΙII: Οι Νέες Οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρείας για  
 τη φαρμακευτική, εμπειρική θεραπεία της Ανδρικής Υπογονιμότητας

20:00-21:30 Τελετή  Έναρξης - Χαιρετισμοί
 ΟΜΙΛΙΑ: Το δημογραφικό πρόβλημα της Ελλάδος και η Εξωσωματική Γονιμοποίηση
 ΔΙΑΛΕξΗ IV: Augmented Intelligence: a new era for human-machine interaction
21:30 Κοκτέιλ Υποδοχής  

09:00-09:45 Προσέλευση - Εγγραφές 
09:45-10:00 Χαιρετισμοί 
10:00-11:30 Εισαγωγικές ομιλίες στην Θεματολογία του workshop  
11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ 
12:00-17:00 5 Rotating Workstations / 5 Ομάδες Εργασίας
17:00-17:30 Συμπεράσματα - Λήξη workshop 

09:00-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VI Νέα Δεδομένα στην Εργαστηριακή Ανάλυση Σπέρματος

10:30-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VII Νέα Δεδομένα και Προσεγγίσεις στην Εφαρμογή   
 της Ενδοκυτταροπλασματικής Σπερματέγχυσης

12:00-12:30 Διάλειμμα καφέ - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VIII State-of-the-art εξελίξεις στην Κλινική    
 Εργαστηριακή Ανδρολογία

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕξΗ V Impact of Seminal Oxidation Reduction Potential (ORP) on  
 Embryo Development and Reproductive Outcome after ICSI

14:00-15:00 Ελαφρύ Γεύμα - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ IX Διατήρηση Γονιμότητας και Κρυοσυντήρηση Γενετικού Υλικού

16:30-17:00 ΔΙΑΛΕξΗ VI Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και ανδρική υπογονιμότητα

17:00-17:30 ΔΙΑΛΕξΗ VII The male fertility crisis: diagnosis, treatment and solutions  

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕξΗ VIII Stress και Ανδρική Γονιμότητα

18:00-18:30 Διάλειμμα καφέ - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
18:30-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Χ 

19:30-20:00 Συμπεράσματα - Συζήτηση  
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3ο Επιστημονικό Συμπόσιο 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
“Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”
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3ο Επιστημονικό Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

“Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

18-19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2022
ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ, ΑΙΘΟΥΣΑ BANquET
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3ο Επιστημονικό Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής       

 “Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”

ΑΙΘΟΥΣΑ 
BANQUETΠαρασκευή,   18   Μαρτίου 2022 

09:00-10:00 Εγγραφές  
 
10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Ι 

Στυτική Δυσλειτουργία και Ανδρική Υπογονιμότητα
Προεδρείο: Κ. Κωνσταντινίδης, Γ. Γαλάζιος, Γ. Ντούτσουλης

Οι ανατομικές βλάβες και οι συγγενείς ανωμαλίες ως αίτια πρόκλησης ανδρικής 
υπογονιμότητας  
Δημήτρης Δρακόπουλος 

Η επίδραση των παθολογιών του προστάτη και των αντίστοιχων θεραπευτικών 
πρωτοκόλλων στη στυτική δυσλειτουργία  
Αθανάσιος Ρήγας 

Πρωτόκολλα διαχείρισης της στυτικής δυσλειτουργίας: Φαρμακευτική και  
Χειρουργική διαχείριση   
Ιωάννης Βακαλόπουλος 

Μη αποφρακτική αζωοσπερμία. Microtese ή κλασική TESE  
Νικόλαος Μερτζιώτης

  
11:00-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΙ 

Παράμετροι που σχετίζονται με την ποιότητα και τη λειτουργικότητα του σπέρματος
Προεδρείο: Ι. Traeger Συνοδινού, Κ. Πάγκαλος, Λ. Σταμογιάννου

Η Γενετική της Ανδρικής Υπογονιμότητας  
Ιωάννης Γεωργίου

Ανδρική Υπογονιμότητα και γενετικό υλικό. Από τα χρωμοσώματα στα γονίδια 
Δήμητρα Χριστόπικου

Χρωμοσωματικές ανωμαλίες σε περιπτώσεις ανδρικής υπογονιμότητας 
Εμμανουήλ Μανωλάκος

Γενετικές εξετάσεις στον έλεγχο της ανδρικής υπογονιμότητας 
Παντελής Κωνσταντουλάκης

Ο ρόλος της εξωσωματικής γονιμοποίησης στη διαχείριση της ανδρικής υπογονιμότητας. 
Ορθή εφαρμογή στο πλαίσιο της εξατομικευμένης ιατρικής και της ιατρικής ακριβείας 
Θεόδωρος Καλαμπόκας  

12:30-13:00 Διάλειμμα καφέ - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
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ΑΙΘΟΥΣΑ 
BANQUETΠαρασκευή,   18   Μαρτίου 2022 

  
13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙIΙ 

Αίτια Ανδρικής Υπογονιμότητας: Νεότερα Δεδομένα
Προεδρείο: Γ. Μαστοράκος, Γ. Σακελλαρίου, Ι. Γεωργίου
 
Η επίδραση των ενδοκρινικών διαταρακτών στην Ανδρική Γοναδική Λειτουργία  
Γεώργιος Μαστοράκος  

Διαταραχές ενδοκρινικού συστήματος και Ανδρική Υπογονιμότητα  
Γεώργιος Κανάκης

Διατροφή και σύγχρονο Life-Style. Ποιότητα σπέρματος και διατήρηση γονιμότητας 
στον άνδρα  
Μαρία Σκουρολιάκου

Οξειδοαναγωγικό δυναμικό και συσχέτισή του με κιρσοκήλη 
Κωνσταντίνος Μακαρούνης

Χειρουργική αποκατάσταση κιρσοκήλης: Πότε και σε ποιον άνδρα  
Γρηγόριος Δελής 
 

14:30-15:30 Διάλειμμα γεύματος - Επίσκεψη στην  Έκθεση 

15:30-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙV
Πρωτόκολλα και Προσεγγίσεις Διαχείρισης της Ανδρικής Υπογονιμότητας
Προεδρείο: Κ. Κωνσταντινίδης
Συντονιστές: Π. Βάκας, Χρ. Φλιάτουρας, Θ. Μουστακαρίας

Βασικός έλεγχος διάγνωσης ανδρικής υπογονιμότητας  
Όλγα Τριανταφυλλίδου 

Εγχείρηση προστάτη και διατήρηση γονιμότητας 
Σπύρος Σκούφιας

Η νέα τεχνολογία στην υπηρεσία του άνδρα. Προστάτης, στύση, γονιμότητα 
Βασίλειος Πρωτογέρου

Η επίδραση της τεστοστερόνης του ορού στις παραμέτρους του σπέρματος σε 
υπογονιμότητα χωρίς ανδρικό παράγοντα  
Παναγιώτης Δρακόπουλος

Η διατροφογενομική στην Ανδρική Υπογονιμότητα 
Χαρούλα Μπιλάλη 

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ V
Συσχέτιση της Ποιότητας και της Λειτουργικότητας του Σπέρματος με την έκβαση της 
Εξωσωματικής Γονιμοποίησης
Προεδρείο: Μ. Σιμοπούλου, Χ. Συριστατίδης, Θ. Μανούσακας

Η σχέση της ανδρικής υπογονιμότητας με τις επαναλαμβανόμενες αποτυχίες 
εμφύτευσης και τις επαναλαμβανόμενες αποβολές  
Αικατερίνη Χατζημελετίου 

Ο ρόλος της ποιότητας του σπέρματος στην εμφάνιση του φαινομένου της αναστολής 
της εμβρυϊκής ανάπτυξης (embryo developmental arrest) 
Κωνσταντίνα Διαμαντοπούλου 

Το φαινόμενο του κατακερματισμού του DNA των σπερματοζωαρίων και η επίδραση 
στο δυναμικό ανάπτυξης και τη χρωμοσωμική σύσταση του εμβρύου  
Χριστιάννα Μακρή 

Αίτια πρόκλησης του φαινομένου της ανεξήγητης αποτυχίας γονιμοποίησης  
Βύρων Ασημακόπουλος 

Προσέγγιση της αζωοσπερμίας 
Παναγιώτης Λεβής  
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3ο Επιστημονικό Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής       

 “Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”

ΑΙΘΟΥΣΑ 
BANQUETΠαρασκευή,   18   Μαρτίου 2022 

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕξΗ Ι
Προεδρείο: Κ. Δημητρόπουλος, Ν. Νικολέττος, Α. Γκαραβέλας

Διατήρηση Γονιμότητας σε αγόρια προεφηβικής ηλικίας 
Γεώργιος Παρτσινέβελος 

  
19:00-19:30 ΔΙΑΛΕξΗ ΙΙ

Προεδρείο: Ι. Βασιλόπουλος, Ε. Δεδούλης, Χ. Παπαγεωργίου

Η επίδραση της λοίμωξης COVID-19 και των εμβολίων στην φυσιολογία του 
ανδρικού αναπαραγωγικού συστήματος: Νεότερα δεδομένα και εξελίξεις    
Σωτήριος Ανδρεαδάκης 

  
19:30-20:00 ΔΙΑΛΕξΗ ΙII

Προεδρείο: Ν. Βραχνής, Ι. Σούσης, Π. Ρουμπέσης

Οι Νέες Οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρείας για τη φαρμακευτική, 
εμπειρική θεραπεία της Ανδρικής Υπογονιμότητας 
Δημητριάδης Φώτιος

  
20:00- 21:30 ΤΕΛΕΤΗ  ΕΝΑΡξΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Προεδρείο: Δ. Λουτράδης, Β. Ταρλατζής, Α. Μακρυγιαννάκης

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ  
Το δημογραφικό πρόβλημα της Ελλάδος και η Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Αριστείδης Αντσακλής

 ΔΙΑΛΕξΗ IV 
Προεδρείο: G. Palmer, Γ. Κοντόπουλος, Τ. Τριανταφύλλου

Augmented Intelligence: a new era for human-machine interaction
Αlejandro Chavez-Badiola

21:30 ΚΟΚΤΕιΛ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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ΑΙΘΟΥΣΑ 
BANQUETΣΑΒΒΑΤΟ,   19   Μαρτίου 2022 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

09:00-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VI
Νέα Δεδομένα στην Εργαστηριακή Ανάλυση Σπέρματος
Προεδρείο: Στ. Λιαρμακοπούλου, Στ. Καλλέργη, Κ. Γιατράς

Το σπερμοδιάγραμμα στη νέα εποχή: Παρουσίαση της 6ης έκδοσης του εγχειριδίου 
του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας 
Λίνα Ευγενή 
Οδηγός Καλής Πρακτικής Σύγχρονου Ανδρολογικού Εργαστηρίου και η Σημασία 
της Εφαρμογής του στη διαχείριση της Ανδρικής Υπογονιμότητας 
Δέσποινα Τζανακάκη 
Η κλινική σημασία της μορφολογικής αξιολόγησης των σπερματοζωαρίων 
Δώρα Μποτζάκη 
Πρωτοποριακές μέθοδοι ανάλυσης σπέρματος και ο ρόλος των επικουρικών ελέγχων  
Γεώργιος Ανυφαντής 
Βιοψία Ορχικού Ιστού: Ενδείξεις και διαχείριση δειγμάτων ορχικού ιστού στο 
Ανδρολογικό Εργαστήριο  
Μαρία Λιόση 

10:30-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VII
Νέα Δεδομένα και Προσεγγίσεις στην Εφαρμογή της Ενδοκυτταροπλασματικής 
Σπερματέγχυσης
Προεδρείο: Ε. Νικητός, Χρ. Τσαλίκης, Στ. Μπόλαρης

Εξατομικευμένη ιατρική και ενδοκυτταροπλασματική σπερματέγχυση:  
Πότε και που πρέπει να εφαρμόζεται σύμφωνα με την Τεκμηριωμένη Ιατρική Γνώση  
Μάρα Σιμοπούλου 
Intracytoplasmic morphologically selected sperm injection (IMSI): Μπορεί 
πράγματι να βελτιστοποιήσει την αποτελεσματικότητα της εξωσωματικής γονιμοποίησης 
Αλεξάνδρα Σπύρου
Προετοιμασία δειγμάτων σπέρματος για ενδοκυτταροπλασματική σπερματέγχυση:  
Η σημασία της εξατομικευμένης προσέγγισης 
Ιωάννα Μπατζάκου 
Μέθοδος ICSI: συσχετίζεται με επιγενετικές αλλοιώσεις στο έμβρυο;  
Αναστάσιος Αργυρίου

12:00-12:30 Διάλειμμα καφέ - Επίσκεψη στην  Έκθεση  

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VIII
State-of-the-art εξελίξεις στην Κλινική Εργαστηριακή Ανδρολογία
Προεδρείο: Δ. Τζανακάκη, Χ. Ασβέστης, Ι. Καλογήρου

Εφαρμογή της τεχνολογίας των omics για την αξιολόγηση της ποιότητας και της 
λειτουργικότητας του σπέρματος 
Θεοδοσία Ζεγκινιάδου
Η νομική θέση του άνδρα στην Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 
Μαίρη Νικολακοπούλου
Αναγεννητική Αναπαραγωγική Ιατρική και Ανδρική Υπογονιμότητα: Το μέλλον της 
ανάπτυξης τεχνητού όρχεος και της χρήσης in vitro προερχόμενων γαμετών  
Νίκος Σοφικίτης 
Πρότυπα ορθής λειτουργίας τραπεζών κρυοσυντήρησης σπέρματος  
Αγγιολίνα Κουρή 

  
13:30-14:00 ΔΙΑΛΕξΗ V

Προεδρείο: G. Palmer, Γ. Αντωνάκης, Α. Μπαζαίος
Impact of Seminal Oxidation Reduction Potential (ORP) on Embryo Development 
and Reproductive Outcome after ICSI
Ralf Henkel

  
14:00-15:00 Ελαφρύ Γεύμα - Επίσκεψη στην  Έκθεση 
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ΑΙΘΟΥΣΑ 
BANQUETΣΑΒΒΑΤΟ,   19   Μαρτίου 2022 

3ο Επιστημονικό Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής       

 “Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”

 
15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ IX

Διατήρηση Γονιμότητας και Κρυοσυντήρηση Γενετικού Υλικού
Προεδρείο: Μ. Πελεκάνος, Ι. Κωνσταντάκης, Θ. Ισόπουλος

Σύγκριση της αποτελεσματικότητας πρωτοκόλλων κρυοσυντήρησης σπέρματος και 
ορχικού ιστού  
Ευτυχία Σκλαβόλια 

Κρυοσυντήρηση σπέρματος για ιατρικούς και κοινωνικούς λόγους: Νέα δεδομένα και 
προσεγγίσεις  
Σταμάτης Παπαχαρίτου 

Cryopreservation of sperm in severe cases of male infertility 
Michael Belenky 

Χρήση συστημάτων τεχνητής νοημοσύνης στο πλαίσιο της ανάλυσης και επιλογής 
των κατάλληλων σπερματοζωαρίων  
Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου 

 
16:30-17:00 ΔΙΑΛΕξΗ VI

Προεδρείο: Αικ. Χαρβάλου, Π. Στεφανής, Σπ. Μαντζαβίνος

Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και ανδρική υπογονιμότητα  
Πέτρος Δρέττας 

  
17:00-17:30 ΔΙΑΛΕξΗ VII

Προεδρείο: Ι. Βασιλόπουλος, Α. Παχυδάκης

The male fertility crisis: diagnosis, treatment and solutions  
Allan Pacey

  
17:30-18:00 ΔΙΑΛΕξΗ VIII

Προεδρείο: Γ. Πάντος, Κ. Ζηκόπουλος, Κ. Νταφόπουλος

Stress και Ανδρική Γονιμότητα
 Γεώργιος Χρούσος  
 

18:00-18:30 Διάλειμμα καφέ - Επίσκεψη στην  Έκθεση 

18:30-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Χ 
Προεδρείο: Ν. Βλάχος, Γ. Σταματίου

Αλληλεπίδραση ωαρίου και σπερματοζωαρίου  
Κωνσταντίνος Κωσταράς 

How artificial intelligent embryo scoring systems can enhance the  
Embryological decision. The FAIRtility ERA 
Noam Bergelson

Η σχέση της ηλικίας του άνδρα με την γονιμότητα και την υγεία των παιδιών  
Θέμης Μαντζαβίνος 

Επαγγέλματα που επηρεάζουν σημαντικά την ποιότητα και τη λειτουργικότητα του σπέρματος: 
Η αναγκαιότητα της κρυοσυντήρησης ως μέσο διατήρησης της ανδρικής γονιμότητας  
Παναγιώτης Ψαθάς 

19:30:20:00 Συμπεράσματα - Συζήτηση  
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ΚΥΡΙΑΚΗ,   20   ΜΑρΤΙΟΥ 2022 ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ 
“ΙΑΣΩ”

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
HANDS ON-WORKSHOP
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕξΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ 
ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ

09:00-09:45 Προσέλευση - Εγγραφές
  
09:45-10:00 Χαιρετισμοί

Ν. Βλάχος, Θ. Μαντζαβίνος 
  
10:00-11:30 Εισαγωγικές ομιλίες στην Θεματολογία του workshop 

Oμιλητές: Ευτυχία Σκλαβόλια, Μάρα Σιμοπούλου, Δέσποινα Τζανακάκη,   
 Έρως Νικητός, Τριαντάφυλλoς Τριανταφύλλου

  
11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ 
 
12:00-17:00 5 ROTATING WORKSTATIONS / 5 ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Ανάλυση Σπέρματος SA-WHO 2021-MiOXSYS 
Ευτυχία Σκλαβόλια 

Επεξεργασία/ενεργοποίηση σπέρματος για IUI/IVF/ICSI (Sperm Preparation)- 
Μέθοδοι Swim-Up, Gradient Density- ZyMōt™   
Μάρα Σιμοπούλου 

Προσδιορισμός Κατακερματισμού DNA σπερματοζωαρίων DNA Fragmentation 
-Μέθοδος HALO   
Δέσποια Τζανακάκη 

Κρυσυντήρηση Σπέρματος-Sperm Vitrification Device  
Έρως Νικητός 

Επιλογή Σπερματοζωαρίων για μικρογονιμοποίηση μέσω Τεχνητής Νοημοσύνης- 
Μέθοδος SiD™ for ICSI AI assisted sperm-selection  
Τριαντάφυλλος Τριανταφύλλου 
 

17:00-17:30 Συμπεράσματα - Λήξη workshop  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ & ΤΟΠΟΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Το Συμπόσιο θα πραγματοποιηθεί στις  18 & 19 Μαρτίου 2022  στο  Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο 
Αθηνών-Μέγαρο Μουσικής, Αίθουσα Banquet και στις 20 Μαρτίου 2022 στην Κλινική  “ΙΑΣΩ”.

Στον ευρύτερο χώρο του Συμποσίου θα λειτουργήσουν:
•  Η Γραμματεία του Συμποσίου
•  Έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων, ιατρικών οργάνων & μηχανημάτων
•  Γραφείο παραλαβής παρουσιάσεων

ΣΥΜΠΟΣΙΟ COVID-19
Tο Συμπόσιο πραγματοποιείται σε υβριδική μορφή, (δυνατότητα φυσικής παρουσίας αλλά και 
παρακολούθηση μέσω της ψηφιακής πλατφόρμας).
Στο Συνεδριακό Χώρο θα μπορούν να εισέρχονται μόνο οι σύνεδροι που έχουν εμβολιαστεί πλήρως 
ή νοσήσει εντός 3 μηνών, με επίδειξη του αντίστοιχου πιστοποιητικού και της ταυτότητας στη 
Γραμματεία του Συμποσίου.

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ COVID- 19
Η διεξαγωγή του Συμποσίουυ έχει σχεδιαστεί έτσι, ώστε να τηρηθούν όλα τα απαραίτητα 
μέτρα υγιεινής, με βάση τα υγειονομικά πρωτόκολλα.

• Τήρηση αποστάσεων ασφαλείας

• Τήρηση κανόνων ατομικής υγιεινής

• Υποχρεωτική χρήση μάσκας και τήρηση των κανόνων υγιεινής και αποστάσεων, από 
όλο το προσωπικό του χώρου (γραμματεία, υπάλληλοι, συνεργεία κλπ).

• Προαιρετική χρήση μάσκας για τους συνέδρους στους εξωτερικούς χώρους του 
συνεδριακού κέντρου και τήρηση αποστάσεων ασφαλείας.

• Υποχρεωτική χρήση μασκών στους εσωτερικούς χώρους του συνεδριακού κέντρου από 
όλους τους συμμετέχοντες.

Η απολύμανση των χεριών με αντισηπτικό είναι υποχρεωτική κατά την είσοδο στο 
συνεδριακό κέντρο. Διαθέσιμες μάσκες και αντισηπτικά θα υπάρχουν στους χώρους 
του συνεδριακού χώρου.

ΓΛΩΣΣΑ
Επίσημη γλώσσα του Συμποσίου θα είναι η Ελληνική. Οι ομιλίες των ξένων προσκεκλημένων ομιλητών 
θα γίνουν στα αγγλικά.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Οι εγγεγραμμένοι που θα παρακολουθήσουν ζωντανά το Συμπόσιο θα λάβουν επίσης κωδικούς 
πρόσβασης στην ηλεκτρονική πλατφόρμα, ηλεκτρονικό QR Code για την είσοδό τους στον συνεδριακό 
χώρο αλλά και οδηγίες για την τήρηση όλων των πρωτόκολλων για την ασφαλή διεξαγωγή συνεδρίων.
Οι εγγεγραμμένοι στην κατηγορία της διαδικτυακής μόνο παρακολούθησης, θα λάβουν κωδικούς 
πρόσβασης και οδηγίες χρήσης της πλατφόρμας που θα προβάλλεται το πρόγραμμα, λίγες ημέρες πριν 
το συνέδριο.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Η είσοδος στην πλατφόρμα γίνεται με μοναδικούς κωδικούς που θα σας σταλούν από τη γραμματεία. 
Εκτός από την παρακολούθηση των συνεδριών θα μπορείτε:

• να επικοινωνείτε με άλλους σύνεδρους

• να στέλνετε σχόλια και ερωτήσεις στους ομιλητές / συντονιστές

Η εγγραφή στο Συμπόσιο είναι ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των Επιστημονικών Συνεδριάσεων

• Επισκέψεις στον εκθεσιακό χώρο

• e-Συνεδριακό Υλικό

• Τελετή Έναρξης και Cocktail Υποδοχής

• Διαλείμματα καφέ / Γεύματα

• e-Πιστοποιητικό παρακολούθησης

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ
Στους Συνέδρους θα χορηγηθούν 22 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME) από τον 
Π.Ι.Σ. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του συνεδρίου 
στον κάθε σύνεδρο με την συμπλήρωση της ηλεκτρονικής φόρμας αξιολόγησης.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα διεξαγωγής του Συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένη με data video projector για παρουσιάσεις 
μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στην ειδική 
γραμματεία.

ΔΙΑΜΟΝΗ
Για τη διαμονή των Συνέδρων έχει κρατηθεί περιορισμένος αριθμός δωματίων, στο κάτωθι Ξενοδοχείο. 
Οι ημερήσιες τιμές των δωματίων περιλαμβάνουν πρωινό και όλους τους νόμιμους φόρους.

   ΟΝΟΜΑ ξΕΝΟΔΟΧΕΙΟΥ ΔΩΜΑΤΙΟ  
 

   SAINT GEORGE LyCABETTuS € 150 
 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ & ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ
Για οποιαδήποτε πληροφορία, σχετικά με εγγραφές, χορηγίες, διαμονή, κλπ. παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με την Γραμματεία του Συμποσίου:
 

ERA ΕΠΕ 
Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα
Tηλ: 210 3634 944, Fax: 210 3631 690
E-mail: info@era.gr,  Web Site: www.era.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Η Οργανωτική Επιτροπή του 3ου Επιστημονικού Συμποσίου Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
«Υπογονιμότητα γένους… αρσενικού»

Ευχαριστεί
Τις κάτωθι εταιρείες, που με την ενεργό συμμετοχή τους και την οικονομική τους ενίσχυση, συνέβαλαν 

σημαντικά στην πραγματοποίηση του Συμποσίου.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Τα ονόματα των χορηγών εμφανίζονται με αλφαβητική σειρά

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ssssssssccccc
life science chemilablife science chemilab
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3ο Επιστημονικό Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

“Υπογονιμότητα γένους... αρσενικού”
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Holly Michaels

Holly Michaels is feeling hopeful!

IVF support group

Stimulation day 1. I’ve got this!
#IVFjourney #gonalfpen #unexplainedinfertility

63

Κάθε ml του διαλύματος περιέχει 
600 IU θυλακιοτροπίνης άλφα,  
(ισοδύναμα με 44 μικρογραμμάρια)

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται 
απο τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Merck A.E, Λεωφ. Κηφισίας 41-45 (κτίριο Β),
15123 Μαρούσι, Αττική, www.merck.gr. Τηλ: 210 6165100

when starting a family
Trust matters
Inspire confidence

2021-02-08-Gonal-f_Holly_Michaels_17x24_C.indd   1 19/2/21   11:05 AM


