
Help Her Quit: 3ο Workshop για 
γυναικολόγους και επαγγελματίες υγείας 

«Συστηματική παθογένεια του καπνίσματος στη 
γυναικεία υγεία και μέθοδοι διακοπής»

 
24 Ιουνίου 2022

12:00 -13:30

Παρακολουθήστε διαδικτυακά, πατώντας το παρακάτω link!
https://youtu.be/EnAkCd2h4Yk 

www.hhquit.eu

Θα χορηγηθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης

Contact: directorcentralabs@iaso.gr

Με την ευγενική χορηγία PMI Science

https://youtu.be/EnAkCd2h4Yk


Help Her Quit: 3ο Workshop για γυναικολόγους και 
επαγγελματίες υγείας 24 Ιουνίου 2022

Εισηγητής: Αριστείδης Αντσακλής, MD, PhD, FRCOG (Hon.) Καθηγητής Μαιευτικής/Γυναικολογίας, Εμβρυομητρικής & Περιγεννητικής Ιατρικής Παν/μίου 
Αθηνών (ΕΚΠΑ), Διευθυντής Τμήματος Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΙΑΣΩ, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ιασώ
Προεδρείο: Θέμης Μαντζαβίνος, Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής/Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών, Επιστ. Υπέυθυνος MIYA «Insitute of Life ΙΑΣΩ», 
Πρόεδρος ΕΛΕΙΥΑ,  Αικατερίνη Χαρβάλου, Καθηγήτρια-συντονίστρια, Υπεύθυνη Τμήματος IASO Medical Research and Innovation (IMRI), 

12:00 -12:10 Χαιρετισμοί- Εισαγωγή Ξένοι και Έλληνες επιστήμονες που μας στηρίζουν

12:10-12:30 Κεντρική ομιλία: Συνέπειες καπνίσματος και καρκίνος 
στην γυναικεία υγεία

Δήμητρα Καναλουπίτη, Παθολόγος- Ογκολόγος, Διευθύντρια Δ’ 
Ογκολογικής Κλινικής, ΙΑΣΩ Γενική Κλινική

12:30-12:40 10+1 ερωτήσεις για το κάπνισμα στη γυναικεία υγεία: 
παρουσίαση του HHQ φυλλαδίου για το κοινό. 

Αικατερίνη Χαρβάλου, Καθηγήτρια, Υπεύθυνη Τμήματος IASO 
Medical Research and Innovation (IMRI), Συντονίστρια Help Her 
Quit

12:40-12: 50 Η συμβολή της ομοιοπαθητικής στη διακοπή του 
καπνίσματος

Ηλιοστάλακτη Κόντου, MD, Γενικός Iατρός, Τακτικό μέλος 
Ελληνικής Εταιρείας Ομοιοπαθητικής Ιατρικής 

12:50-13:05 Επιδημιολογία του καπνίσματος σε σχέση με τον καρκίνο 
στη γυναίκα

Άγγελος Χατζάκης, Oμότιμος Kαθηγητής Eπιδημιολογίας & 
Προληπτικής Ιατρικής ΕΚΠΑ

13:05-13:20 H συνέχιση του προγράμματος :Νέες προκλήσεις και 
σκέψεις
Πρακτικά θέματα-πιστοποιητικά-συνέχεια του 
προγράμματος. 
Ερωτηματολόγιο «τι πρέπει να ξέρω»

Αικατερίνη Χαρβάλου, Καθηγήτρια, Υπεύθυνη Τμήματος IASO 
Medical Research and Innovation (IMRI), Συντονίστρια Help Her 
Quit

13:20-13:30 Kκέρασμα συζήτηση  
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