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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

 

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας σας καλωσορίζει 

στα Κλινικά Φροντιστήρια των Ημερών της Ε.Μ.Ε., που πραγματοποιούνται στην 

Αθήνα στις 22 – 24 Φεβρουαρίου 2024 στο χώρο του Crowne Plaza Hotel. 

 

Στο συνεχώς μεταβαλλόμενο επιστημονικό και κοινωνικό περιβάλλον της μετα-

COVID εποχής, ο ρόλος του γιατρού, καθώς και κάθε εργαζομένου στον χώρο της 

Υγείας, είναι πολύπλευρος, πολυσχιδής και ιδιαίτερα απαιτητικός. Παράλληλα, το 

πεδίο της Εργαστηριακής Ιατρικής γνωρίζει σήμερα μια τεράστια τεχνολογική 

«έκρηξη» με ανάπτυξη νέων, καινοτόμων μεθοδολογιών, οι οποίες χρήζουν ιδιαί-

τερων δεξιοτήτων και γνώσεων για την εφαρμογή και την αξιολόγησή τους. 

 

Πάνω σε αυτές τις ανάγκες οικοδομήσαμε και φέτος τα μετεκπαιδευτικά Κλινικά 

Φροντιστήρια στο πλαίσιο των Ημερών της Ε.Μ.Ε. 2024, με τον γενικό τίτλο:  

«Το Κλινικό Εργαστήριο στη μετά-COVID εποχή: εξελίξεις και προοπτικές». Στόχος 

τους είναι η επαρκής ενημέρωση των συμμετεχόντων για όλα τα νεότερα στο πεδίο 

της Ιατρικής Βιοπαθολογίας και Εργαστηριακής Ιατρικής, αλλά και η γόνι μη ανταλ-

λαγή απόψεων, ώστε, με την ολοκλήρωσή τους, να έχει αποκτηθεί πολύτιμη γνώση, 

που θα μεταφερθεί στους χώρους παροχής υπηρεσιών Υγείας και θα αξιοποιηθεί 

προς όφελος των ασθενών. 

 

Με τιμή, 

Το Δ.Σ. της ΕΜΕ
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Ο Ρ ΓΑ Ν ΩΤ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η  

το Δ.Σ. της Ε.Μ.Ε. 

Α. Ζ. Τσακρής, Πρόεδρος 

Α. Παπά-Κονιδάρη, Αντιπρόεδρος 

Γ. Βρυώνη, Γενικός Γραμματέας 

Ε. Κουσκούνη, Ειδικός Γραμματέας 

Σ. Καραχάλιος, Ταμίας 

Κ. Γκαρτζονίκα, Σύμβουλος 

Ι. Δανιήλ, Σύμβουλος

H επιστημονική εκδήλωση οργανώνεται από την 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ    
https://www.hms.org.gr

Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η  
Μ Ι Κ Ρ Ο Β Ι Ο Λ Ο Γ Ι Κ Η  
Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  
ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΗΣ 1932

Congresses • Publications • Digital constructions
Μιχαλακοπούλου 29, 115 28 Aθήνα 
Τ: 210 7213225 • Ε: sioran@ascentltd.gr • www.ascentltd.gr

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: ASCENT
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ: 
Πέμπτη 22, Παρασκευή 23 και Σάββατο 24 Φεβρουαρίου 2024. 
Αθήνα, Ξενοδοχείο CROWNE PLAZA (Μιχαλακοπούλου 50, 11528, στάση Metro: ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ)  
Υβριδική και διαδραστική εκδήλωση  
 
• ΕΓΓΡΑΦΗ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ: 
Ιατροί Βιοπαθολόγοι    90,00 € 
Ιατροί Βιοπαθολόγοι μέλη ΕΜΕ  (ταμειακώς ενήμερα)     70,00 € 
Ειδικευόμενοι Ιατροί     50,00 € 
Βιολόγοι & άλλοι επιστήμονες     90,00 € 
Τεχνολόγοι εργαστηρίων     50,00 € 
Νοσηλευτές     50,00 € 
* Σε περίπτωση τιμολογίου οι εγγραφές επιβαρύνονται με 24% ΦΠΑ.   

Η εγγραφή περιλαμβάνει: Παρακολούθηση των εργασιών / διαλείμματα καφέ / cocktail υπο-
δοχής / ηλεκτρονικό και έντυπο υλικό της εκδήλωσης / πιστοποιητικό παρακολούθησης με 
μοριοδότηση από τον Π.Ι.Σ. / δυνατότητα παρακολούθησης των εργασιών και μέσω πλατ-
φόρμας livestreaming/επίσκεψη στην εμπορική έκθεση εταιρειών που θα λειτουργεί στον συ-
νεδριακό χώρο.         

• ΕΓΓΡΑΦΗ ΜΟΝΟΝ ΓΙΑ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ: 50,00 € 
Η εγγραφή περιλαμβάνει: Livestreaming παρακολούθηση / ηλεκτρονικό υλικό της εκδήλωσης 
/ πιστοποιητικό παρακολούθησης με μοριοδότηση από τον Π.Ι.Σ.  

Φοιτητές, δωρεάν. Για τους φοιτητές η παρακολούθηση είναι μόνον διαδικτυακή και χο-
ρηγείται βεβαίωση συμμετοχής χωρίς μοριοδότηση. Ο αριθμός των συμμετοχών των φοι-
τητών θα είναι περιορισμένος. Δηλώσεις συμμετοχής στο mail: memtsa@ascentltd.gr  
(υπεύθυνη, Ι. Μέμτσα). Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

 
Για  την εγ γραφή σας πατήσ τε εδ ώ 

 
ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: Θα χορηγηθούν Μόρια  Συνε χιζόμενης Ιατρι-
κής Εκπαίδευσης (C.M.E. Credits) σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS μέσω του 
Π.Ι.Σ. και σύμφωνα με τον χρόνο  παρακολούθησης των εργασιών της επιστημονικής 
εκδήλωσης. 

ΕΚΘΕΣΗ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ: Θα λειτουργήσει έκθεση εταιρειών και θα παρουσιασθούν σύγ-
χρονα προϊόντα και υπηρεσίες που ενδιαφέρουν όλους τους εργαστηριακούς ιατρούς 
και λειτουργούς υγείας. 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ-ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
Μιχαλακοπούλου 29,  Αθήνα 115 28 • Τ. 210-7213225, 210-7298890 • F. 210-7246180 
www.ascentltd.gr • sioran@ascentltd.gr

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ
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Α Ν Α Λ Υ Τ Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024    
 
15.30-16.00     Προσέλευση – Εγγραφές 
 
16.00-20.00     ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1  
                             Κλιματική κρίση και λοιμώδη νοσήματα στη λεκάνη  

της Μεσογείου  
                             Προεδρείο: A. Παπά-Κονιδάρη, Α. Ζ. Τσακρής 
 
16.00-16.20       Κλιματική αλλαγή και περιβαλλοντικές επιπτώσεις 
                             Μ. Μαυρούλη  
 
16.20-16.40       Επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής στα κουνούπια και η 

συνεισφορά της εντομολογικής επιτήρησης 
                             A. Μιχαηλάκης  
 
16.40-17.00       Νέα επιδημιολογικά δεδομένα για την ελονοσία  
                             Ε-Θ. Πιπεράκη 
 
17.00-17.20       Τhe role of climate change on the ticks and their life cycle, and 

their potential introduction into new areas 
                             H. Sprong 
 
17.20-17.40       Η επίδραση της κλιματικής αλλαγής  στην επιδημιολογία των 

νοσημάτων που μεταδίδονται με κρότωνες  
                             E. Mαλτέζου 
 
17.40-18.00     Δ ι ά λ ε ι μ μ α - Κ α φ έ ς  
 
18.00-18.20       Κλιματική αλλαγή και τροφιμογενή νοσήματα  
                             Μ. Καντζανού  
 
18.20-18.40       Λεπτοσπείρωση και φυσικές καταστροφές σχετιζόμενες με το 

κλίμα 
                             Β. Πιτυρίγκα  
 
18.40-19.00       Διαχείριση της κλιματικής κρίσης στα πλαίσια της Δημόσιας 

Υγείας 
                             Κ. Τσιάμης 
 
19.00-19.20       Η κλιματική κρίση στη χώρα μας – το παράδειγμα της Θεσσαλίας 
                             Χ. Χατζηχριστοδούλου 
 
19.20-20.00       Ερωτήσεις – Συζήτηση 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 
 
10.00-12.00     ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2  
                             Διαγνωστικοί προβληματισμοί στο Αιματολογικό 

Εργαστήριο – Συζήτηση κλινικών περιστατικών 
                             Προεδρείο: Π. Ντουραμάνη, Αργ. Τσαντές   
 
10.00-10.30       Εργαστηριακός έλεγχος θρομβοφιλίας: που, πότε, πως 
                             Ε. Πέτρου  
10.30-11.00       Ψυχροσυγκολλητίνες - κρυοσφαιρίνες: ομοιότητες και διαφορές 
                             Σ. Κοκόρη  
11.00-11.30       Θρομβοπενία - θρομβοκυττάρωση: σημασία έχει μόνο ο 

αριθμός;  
                             Ανδ. Τσαντές  
11.30-12.00       Ερωτήσεις - Συζήτηση 
 
12.00-13.00     Δ ι ά λ ε ι μ μ α - Κ α φ έ ς - Σ ν α κ  
 
13.00-14.00     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΜΕDICON HELLAS AE  
 
14.15-16.45     ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3  
                              στους συμμετέχοντες με φυσική παρουσία στο Φροντιστήριο θα διανεμηθεί 

                                        το βιβλίο: «Ρέοντας στο Κεντρικό Νευρικό Σύστημα - Οδηγός για το 
Εγκεφαλονωτιαίο Υγρό» των Φ. Μπουφίδου - Ε. Καπάκη 

                             Οι διαρκείς εξελίξεις στη νευροχημεία: το εγκεφαλονωτιαίο 
υγρό στη διάγνωση ανοϊκών και κινητικών διαταραχών 

                             Προεδρείο: Ε. Καπάκη, Φ. Μπουφίδου 
 
14.15-14.45       Νευροχημεία των νευροεκφυλιστικών νοσημάτων: ποιες είναι οι 

γνώσεις μας σήμερα 
                             Ε. Καπάκη  
14.45-15.15       Βιοδείκτες ΕΝΥ με μοριακή ειδικότητα για τα διάφορα ανοϊκά 

σύνδρομα: εργαστηριακός προσδιορισμός 
                             Φ. Μπουφίδου  
15.15-15.45       Ερμηνεία βιοδεικτών ΕΝΥ στην κλινική πρακτική-Συστήματα 

ταξινόμησης  
                             Β. Κωνσταντινίδης  
15.45-16.15       Νέοι αναδυόμενοι μοριακοί βιοδείκτες για τα νευροεκφυλιστικά 

νοσήματα 
                             Α. Βακράκου  
16.15-16.45       Ερωτήσεις – Συζήτηση 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 
 
10.00-12.00     ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4  
                             Νεότερες εξελίξεις στην Κλινική Βιοχημεία 
                             Πρόεδροι: Α. Γαργαλιώνης, Μ. Νταλαμάγκα  
 
10.00-10.30       Η συμβολή του εργαστηρίου στην κλινική απόφαση και 

διαχείριση οξέων καρδιακών συμβαμάτων στo Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών  

                             Ε. Φαβίου 
 
10.30-11.00       O ρόλος του PIVKA-II στην διάγνωση και επιτήρηση του 

ηπατοκυτταρικού καρκινώματος 
                             Α. Παπαπαναγιώτου 
 
11.00-11.30       Υπερκορτιζολαιμία: κλινικοεργαστηριακή διερεύνηση 
                             Θ. Στρατηγού 
 
11.30-12.00       Ερωτήσεις - Συζήτηση 
 
12.00-13.00     Δ ι ά λ ε ι μ μ α - Κ α φ έ ς - Σ ν α κ  
                              
13.00-15.30     ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 5  
                             Νεότερα αντιμικροβιακά και διαγνωστικά εργαλεία στην 

εξελισσόμενη μικροβιακή αντοχή 
                             Προεδρείο: Μ. Πανοπούλου - Λ. Σκούρα 
 
13.00-13.30       Νεότερα αντιμικροβιακά στις λοιμώξεις από Gram-αρνητικά  
                             Γ. Δαΐκος 
 
13.30-14.00       Εξέλιξη αντοχής της Pseudomonas aeruginosa: διαγνωστικά 

εργαλεία και θεραπευτικές κατευθύνσεις 
                             Γ. Μελέτης 
 
14.00-14.30       Νέοι κλώνοι στην ανθεκτική στις καρβαπενέμες Klebsiella 

pneumoniae 
                             Θ. Κωνσταντινίδης 
 
14.30-15.00       Ερμηνεία αντιμυκητογράμματος στις καντιντιάσεις και νεότερα 

αντιμυκητικά 
                             Ι. Μελετιάδης 
 
15.00-15.30       Ερωτήσεις – Συζήτηση 
 
15.30                   ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ-ΛΗΞΗ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ- ΟΜΙΛΗΤΕΣ  

Βακράκου Α., Νευρολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια  
Νευροανοσολογίας, Α΄ Νευρολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.   

Γαργαλιώνης Α., Ε.ΔΙ.Π., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ε.Κ.Π.Α. 
Δαϊκος Γ.,  Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας και Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.  

Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Μητέρα»  
Καντζανού Μ., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιο-

λογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 
Καπάκη Ε., Ομότιμη Καθηγήτρια Νευρολογίας-Νευροχημείας Ε.Κ.Π.Α.  
Κοκόρη Σ., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας - Ιατρικής των Μεταγγίσεων 

Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογικό Εργαστήριο-ΝΥ Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν» 
Κωνσταντινίδης Β., Νευρολόγος- μέλος Ε.ΔΙ.Π., Κλινικός Υπεύθυνος Μονάδας Νευ-

ροχημείας και Βιολογικών Δεικτών, Α΄ Νευρολογική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α.   
Κωνσταντινίδης Θ., MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελητής Α΄, Τμήμα Αιμοδο-

σίας, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης  
Μαλτέζου Ε., Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Έρευνας, Μελετών και Τεκμη-

ρίωσης, Ε.Ο.Δ.Υ., Επισκέπτρια Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Κατάνης, Επισκέπτρια 
Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Μπάρι, Ιταλία    

Μαυρούλη Μ., Πανεπιστημιακή Υπότροφος, Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 

Μελέτης Γ., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελητής Β΄ Ιατρικής Βιοπαθολογίας Π.Γ.Ν. Θεσ-
σαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»  

Μελετιάδης Ι.,  Αναπληρωτής Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν» 

Μιχαηλάκης Α., Ερευνητής Α΄ Εντομολόγος, Προϊστάμενος Εργαστηρίου Εντόμων 
και Παρασίτων Υγειονομικής Σημασίας, Δ/νση Εντομολογίας και Γεωργικής Ζωο-
λογίας, Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, Αθήνα 

Μπουφίδου Φ., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Μικροβιολογίας, Υπεύθυνη Ερ-
γαστηρίου Νευροχημείας και Βιολογικών Δεικτών, Α΄ Νευρολογική Κλινική, 
Ε.Κ.Π.Α.   

Νταλαμάγκα Μ.,  Ιατρός Βιοπαθολόγος-Επιδημιολόγος, Καθηγήτρια Βιολογικής Χη-
μείας-Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α, Editor-in-Chief of Metabolism 
Open, Elsevier Editions 

Ντουραμάνη Π., MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Αιματολογικό 
Εργαστήριο-Μονάδα Αιμοδοσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αττικόν» 

Πανοπούλου Μ., Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανε-
πιστήμιο Θράκης, Διευθύντρια Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Π.Γ.Ν. Αλεξανδρού-
πολης  

Παπά-Κονιδάρη Α., Ομότιμη Καθηγήτρια Μικροβιολογίας Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ. 
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Παπαπαναγιώτου Α., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιολογικής Χημείας Ε.Κ.Π.Α., Δι-
ευθύντρια Βιοχημικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

Πέτρου Ε.,  MSc, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Αιματολογικού Εργα-
στηρίου, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο Αθηνών-
Πολυκλινική», Επιστημονικός Συνεργάτης Αιματολογικού Εργαστηρίου, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»  

Πιπεράκη Ε-Θ., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιο-
λογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.   

Πιτυρίγκα Β., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιο-
λογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.   

Σκούρα Λ., Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., Διευθύντρια Μι-
κροβιολογικού Εργαστηρίου Π.Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»  

Sprong H., PhD, Research coordinator & scientist at the Centre for Infectious Disease 
Control, National Institute for Public Health and the Environment (RIVM), the 
Netherlands 

Στρατηγού Θ., Bs, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα και Διαβητολογικό Κέντρο, Ευρωπαϊκό και Εθνικό Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγε-
λισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική»  

Τσακρής Α. Ζ., Καθηγητής Μικροβιολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Μικροβιολο-
γίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 

Τσαντές Ανδ., Ειδικευόμενος Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής Ιατρικής, 
Γ.Α.Ο.Ν. «Αγ. Σάββας», Μεταδιδακτορικός Ερευνητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

Τσαντές Αργ., Καθηγητής Μικροβιολογίας-Ιατρικής των Μεταγγίσεων Ε.Κ.Π.Α. 
Τσιάμης Κ., Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας 
Φαβίου Ε., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύνουσα 

Σύμβουλος IATRICA A.E. 
Χατζηχριστοδούλου Χ., Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρος Ε.Ο.Δ.Υ. 
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